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  DIFERENCIAIS LIGA DE TCHOUKBALL ESCOLAR   

 

 Categorias mistas de 10 a 18 anos (A11, A13, A15, A18). É permitido a participação de alunos 
federados em quaisquer categorias; 

 Formatação opcional de festivais para categorias menores (11 e 13 anos) com 6 jogos por 
ano, sem placar e premiação de medalha de ouro para todos os participantes; 

 Garantia de no mínimo 6 jogos e no máximo 8 jogo por ano por equipe; 

 Indicação de destaque da partida em todos os jogos (um por equipe)  

 Premiação de Seleção para cada categoria  

 Premiação de MVP da Finais em cada categoria  

 Premiação de melhor colégio da temporada  

 Indicação de um professor e uma professora para o Hall da Fama do Esporte Escolar  

 Após a primeira fase divisão em séries OURO, PRATA, BRONZE e COBRE para equilíbrio nos 
jogos finais jogando com equipes dentro da mesma série  

 Valorização do processo: todas as equipes participam de um jogo final com disputa de 
medalha e troféus dentro da série  

 Finais em cada categoria no formato competição. Valorização do processo, todas as equipes 
participam de um jogo final com disputa de medalha e troféus dentro da categoria; 

 Ferramentas que promovam o esporte escolar:  
• Congelamento do placar caso a diferença atinja entre 10 e 15 pontos (mantendo o placar 

apenas na súmula);  
• Inscrição de até 20 alunos por equipe que pode constar em súmula e participar dos jogos; 
• Possibilidade de jogar com número reduzido de atletas;  

 Adequação ao calendário pedagógico da escola: o agendamento de jogos é de comum 
acordo entre as equipes envolvidas ou intermediado pela coordenação  

 Tabela de jogos que priorizem igualdade de jogos e descanso; 

 Divisão de jogos em casa e fora de casa em igualdade  

 Possibilidade de jogos em dias de semana ou etapas aos finais de semana, com etapas 
disponibilizadas pelas escolas para promoção de um grande evento  

 Atendimento da coordenação da modalidade com resposta no tempo máximo de 24h  

 Permissão de alteração de datas de jogos agendados com justificativa, com 10 dias de 
antecedência da partida  

 Toda competição e processos de inscrição feitos via site www.le2.com.br  

Caso tenha interesse em participar do nosso grupo do whatsapp, com todos os professores 
que participam ou já participaram da Liga de Tchoukball Escolar, e para receber 
informações, fazer intercâmbio com outras escolas e profissionais, basta clicar no link 
abaixo: 

 https://chat.whatsapp.com/KnkDWgWhNBmIxrp9MO3ZOQ?mode=ems_email_t 

 

 

 

https://www.mawill.com.br/
https://chat.whatsapp.com/KnkDWgWhNBmIxrp9MO3ZOQ?mode=ems_email_t
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CRONOGRAMA DE DATAS 

  
07/02/2025 – LANÇAMENTO DA 22ª TEMPORADA E CONGRESSO TÉCNICO      

       
LOCAL – GRADED SCHOOL    
ENDEREÇO – Av. José Galante, 425 - Vila Suzana, São Paulo - SP, 05642-001  
HORÁRIO  
8h às 9h - Coffee Break  
9h15min às 10h - Reunião de Lançamento da Temporada 2026  
10h15min às 11h30 min - Congresso Técnico Tchouckball  
Pauta: Forma de disputa, categorias, ajustes no regualmento.  

  
   Confirmação de presença: https://forms.office.com/r/RcLFCE0d4X  
  

01 DE FEVEREIRO A 01 DE MARÇO PRÉ INSCRIÇÕES PELO LINK 
https://forms.office.com/r/FUHnv21tbn 

  
 
Reunião de Agendamento á confirmar: 07/03, 14/03 ou 21/03  
  
INSCRIÇÕES DAS ESCOLAS NOVAS PELO SITE WWW.LE2.COM.BR  
  

12 DE MARÇO: DATA FINAL PARA CONFIRMAÇÃO DE MODALIDADES, CATEGORIAS, 
QUANTIDADE DE ALUNOS E LIBERAÇÃO PARA COLÉGIOS NOVOS.  
13 DE MARÇO: DATA LIMITE PARA ENVIO DE FORMULÁRIO DE DISPONIBILIDADES 
OU RESTRIÇÕES PARA AGENDAMENTO DE JOGOS.  
30 DE MARÇO: PRAZO PARA ENVIO DE INTERESSE EM SEDIAR ETAPAS DURANTE O 
ANO E ETAPAS FINAIS POR MODALIDADE.  
22 DE MARÇO À 30 DE JUNHO- REALIZAÇÃO DOS JOGOS DA 1ª FASE.  
30 DE JUNHO: DATA LIMITE PARA O PAGAMENTO DAS INSCRIÇÕES NAS 
MODALIDADES COLETIVAS (PAGAMENTO PARCELADO, VENCIMENTO DA ÚLTIMA 
PARCELA).  
03 DE AGOSTO - REUNIÃO DE AGENDAMENTO SE NECESSÁRIO  
04 DE SETEMBRO: INDICAÇÃO DE SELEÇÃO DA CATEGORIA E MVP  
03 DE OUTUBRO A 28 DE NOVEMBRO: REALIZAÇÃO DOS JOGOS SEMI-FINAIS E 
FINAIS COM MANDO DE JOGO DA COMISSÃO ORGANIZADORA.  
07 DE NOVEMBRO: PREVISÃO DA SUPERBOX  

 

 

 

 

 

https://www.mawill.com.br/
https://forms.office.com/r/RcLFCE0d4X
https://forms.office.com/r/FUHnv21tbn
http://le2.com.br/index.aspx?area=35
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1. OBJETIVOS 

ART. 1º - A LIGA ÁGUA NA CAIXA® DE ESPORTES ESCOLARES TEM POR OBJETIVO: 

- DIRIGIR, DIFUNDIR, E INCENTIVAR EM TODO O ESTADO DE SÃO PAULO, A 
PRÁTICA DAS DIVERSAS MODALIDADES ESPORTIVAS E DE TODAS AS SUAS DERIVAÇÕES 
E CATEGORIAS, NO ÂMBITO ESCOLAR; 

- ADMINISTRAR, ASSESSORAR, ORIENTAR, SUPERVISIONAR, 
REGULAMENTAR E COORDENAR A PRÁTICA DAS DIVERSAS MODALIDADES ESPORTIVAS 
EM TODO O ESTADO DE SÃO PAULO NAS ESCOLAS PÚBLICAS E PRIVADAS, 
APERFEIÇOANDO E INTENSIFICANDO A SUA PRÁTICA; 

- REGULAMENTAR, ORGANIZAR, ORIENTAR, FISCALIZAR, PROMOVER, 
DIRIGIR OU CONTROLAR OS CAMPEONATOS, FESTIVAIS, TORNEIOS, DEMONSTRAÇÕES, 
SIMPÓSIOS, CURSOS, ESCOLINHAS, ESTÁGIOS E DEMAIS ATIVIDADES DE ÂMBITO 
ESTADUAL; 

2. ORGANIZAÇÃO E DIRETRIZES ESTRATÉGICAS 

ART. 2º - A LIGA ÁGUA NA CAIXA® SERÁ ADMINISTRADA E ORGANIZADA PELA LE2 
EVENTOS DE FORMA EXCLUSIVA E SOBERANA, ISTO CONSISTE EM: 

· CRIAR, GERENCIAR E ORGANIZAR UM CALENDÁRIO ANUAL DE JOGOS 
NAS MODALIDADES OFERECIDAS PARA ATUAL TEMPORADA, COM ALTA QUALIDADE 
ORGANIZACIONAL E FUNCIONALIDADE. 

· ASSEGURAR UM PADRÃO DE EXCELÊNCIA E CREDIBILIDADE PARA TODAS 
AS ATIVIDADES POR NÓS DESENVOLVIDAS. 

· DESENVOLVER UM RELACIONAMENTO PROFISSIONAL COM OS 
PATROCINADORES QUE ACREDITAM NO ESPORTE ESCOLAR E QUE ESTARÃO 
ASSOCIANDO SUA IMAGEM À LIGA ÁGUA NA CAIXA. 

· ADEQUAR O CRONOGRAMA DE EVENTOS ÀS ESCOLAS, VALORIZANDO O 
PROFESSOR DE EDUCAÇÃO FÍSICA E PROMOVENDO SEU TRABALHO COMO EDUCADOR. 

 

3- PARTICIPANTES 
  

ART. 6º - LIGA ÁGUA NA CAIXA® CONTARÁ COM A PARTICIPAÇÃO DE 
INSTITUIÇÕES PARTICULARES DE ENSINO DA GRANDE SÃO PAULO E GRANDE ABC, 
POR MEIO DE CONVITE DIRECIONADO AS ESCOLAS.  
CASO A ESCOLA NÃO TENHA RECEBIDO O CONVITE, DEVERÁ ENTRAR EM CONTATO 
COM A COMISSÃO ORGANIZADORA DA LE2 EVENTOS ATRAVES DO EMAIL 

https://www.mawill.com.br/
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LE2@LE2.COM.BR  PARA AQUISIÇÃO DE AUTORIZAÇÃO PARA PARTICIPAÇÃO, 
MEDIANTE ANÁLISE DO(S) COORDENADOR(ES) DA(S) 
MODALIDADE(S) REQUERIDA(S).  
 

REGULAMENTO 

 
A Liga de Tchoukball Escolar – LTE tem como objetivo, incentivar a participação de estudantes à prática 
do Tchoukball para alunos da rede particular e pública de ensino, clubes, associações e outras 
instituições do ensino de Tchoukball. Para a participação será necessário que o aluno esteja 
matriculado regularmente na instituição no presente ano. 

 Realização: o evento terá rodada inicial, realizada nem data e local a definir. 

 Categorias: as instituições poderão inscrever seus atletas em equipes mistas de acordo com as 
categorias A11, A13, A15 e A18.  

 Normas Gerais: a inscrição da competição significa que a instituição está de acordo com as normas 
deste regulamento e do regulamento geral e que todos os atletas se encontram em perfeitas 
condições físicas e aptos a participarem da competição acima referida. Os casos omissos a este 
regulamento serão resolvidos pela comissão organizadora do evento. 
 

1. INSCRIÇÕES 

 Todos os procedimentos administrativos de inscrição das escolas, professores e alunos deverão ser 
feitos em formulários específicos da liga de esportes escolares le2, por meio do site 
http://www.le2.com.br/ 

 A inscrição de equipes se dará exclusivamente por meio de pagamento de boleto bancário ou crédito 
em conta da Liga de Esportes Escolares - le2 dentro do prazo pré-estabelecido. 

 A efetivação da inscrição se dará após o envio dos documentos que seguem abaixo, em data estipulada 
no cronograma: 

1. Inscrição da instituição de ensino em formulário específico, impresso e assinado pelo 
diretor/coordenador; 

2. Inscrição das equipes participantes em formulário específico, impresso e assinado pelo 
diretor/coordenador; 

3.  Relação nominal de alunos participantes em formulário específico; 

4. Inscrição individual do aluno em formulário específico assinado pelo responsável; 

5. Pagamento do boleto e/ou depósito da taxa de inscrição. 

 A relação nominal de alunos participantes, deverá estar assinada pelo (a) diretor (a) / coordenador (a), 
atestando que os atletas inscritos na mesma estão regularmente matriculados no atual ano letivo 
nesta instituição de ensino. 

https://www.mawill.com.br/
mailto:LE2@LE2.COM.BR
http://le2.com.br/
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 Na temporada atual seguiremos a tabela de descontos 
progressivos, vinculada sempre ao mínimo de 6 alunos inscritos 
por equipe como segue na tabela abaixo. há duas formas para 
pagamento - valor total por equipe (caso o colégio efetue o 
pagamento da taxa de inscrição) ou valor total por aluno (caso o 
aluno efetue o pagamento da taxa de inscrição). 

 

 
ART. 1º - SISTEMA DE DISPUTA 

 
As categorias disputadas ocorrerão em data selecionadas pela equipes em caso 

de Festival e agendadas pelas equipes participantes no caso de Competição e seguirão 
uma destas estruturas, a depender do número de equipes participantes e característica 
do evento:  

 

 Rodadas duplas 

 Triangular ou Quadrangular  
 
Obs. Cada equipe disputará no mínimo 6 jogos por ano 

 

 

TOTAL DE ALUNOS OPÇÃO 1: VALOR POR 
EQUIPE 

(PGTO COLÉGIO) 

OPÇÃO 2: VALOR POR 
ALUNO 

( PGTO ALUNO) 

COM 10 ALUNOS R$ 1770,00 R$ 177,00 

COM 11 ALUNOS R$ 1810,00 R$ 165,00 

COM 12 ALUNOS R$ 1850,00 R$ 155,00 

COM 13 ALUNOS R$ 1890,00 R$ 145,00 

COM 14 ALUNOS R$ 1930,00 R$ 137,00 

COM 15 ALUNOS R$ 1970,00 R$ 131,00 

COM 16 ALUNOS R$ 2010,00 R$ 125,00 

COM 17 ALUNOS R$ 2050,00 R$ 121,00 

COM 18 ALUNOS R$ 2090,00 R$ 116,00 

COM 19 ALUNOS R$ 2130,00 R$ 112,00 

COM 20 ALUNOS R$ 2170,00 R$ 108,00 
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ART. 2º - FEDERADOS 
 

Na Liga de Tchoukball Escolar LTE serão permitidos atletas federados em 
quaisquer categorias, sendo considerado federado o aluno vinculado a ABTB 
(Associação Brasileira de Tchoukball). 

 

§ART. 3º - CATEGORIAS 
 

PARÁGRAFO ÚNICO - Para participação na categoria correspondente será 
usado como base a data de nascimento ajustada ao setor pedagógico das 
instituições de ensino conforme segue abaixo: 

 
       A11 - NASCIDOS A PARTIR DE 01/07/2014  

       A13 - NASCIDOS A PARTIR DE 01/07/2011  

       A15 - NASCIDOS A PARTIR DE 01/07/2010  

      A18 - NASCIDOS A PARTIR DE 01/07/2007 

§ART. 4º - GÊNERO 

PARÁGRAFO ÚNICO - As equipes devem ser formadas em caráter misto e assim 
permanecer até o final das partidas. em caso do não cumprimento da regra a equipe 
perderá por WO. 

§ART. 5º - QUANTIDADE DE ATLETAS 

As equipes deverão ter no mínimo 5 atletas presentes em quadra para o início e 
continuidade da partida, devendo sempre manter-se em carater misto. O não 
cumprimento da regra pela equipe, ocasionará perda por WO. 

A equipe poderá manter em seu banco de reservas apenas as pessoas inscritas 
no torneio. 

 
 

§ART. 6º - PONTUAÇÃO 

Na fase classificatória serão conferidas as seguintes pontuações: 
 

a.) Vitória: 2 pontos 
b.) Empate: 1 ponto 
c.) Derrota:  0 ponto 
d.) WO justificado: nenhum ponto para equipe infratora e placar de 20x00 
e.) WO por não realização da partida dentro do prazo estabelecido: -2 pontos e 

placar de 20x00. 
 

OBS. Nas categorias que ocorrem em sistema de festival p o d e r á  não haver 
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divulgação de placar (caso seja definido em reunião técnica antes do início dos 
jogos), não existe o caráter competitivo todos os alunos serão premiados com 
medalhas de participação e premiações de seleção nos jogos finais destas categorias. 

Em todas as categorias o sistema de marcação de pontos obedecerá o 
seguinte critério: quando a diferença do placar atingir 15 (quinze) pontos o placar 
eletrônico será congelado e os pontos continuarão sendo anotados somente em 
súmula. O placar continuará sendo atualizado cada vez que a diferença atingir 10 
(dez) pontos. 

Na fase final dos jogos e classificação geral das equipes serão conferidas as 
seguintes pontuações: 

  
 1º colocado: 1000 pontos  
 2º colocado: 800 pontos  
 3º colocado: 600 pontos  
 4º colocado: 400 pontos  
 5º colocado: 320 pontos  
 6º colocado: 280 pontos  
 7º colocado: 240 pontos  
 8º colocado: 200 pontos  
 9º ao 30º colocado: 120 pontos  
 
 Categorias de Festivais 500 pontos para todos os participantes. 
 

ART.7°- DESEMPATE 
 
Em caso de empate por pontos os seguintes critérios serão adotados por ordem de importância: 

a) Menor número de WO por não cumprimento da data-limite de realização dos jogos. 
b) Resultado do confronto direto entre as equipes envolvidas no empate. 
c) Maior saldo de pontos nos jogos entre as equipes envolvidas no empate. 
d) Maior número de pontos a favor nos jogos entre as equipes envolvidas no empate. 
e) Maior saldo total de pontos no campeonato. 
f) Maior número total de pontos a favor no campeonato 

* Nos confrontos finais, valem os critérios de saldo de pontos, em caso de empate no 
saldo de pontos haverá prorrogação de 5 minutos* 

ART.8º - TEMPO DE JOGO 
 

a) Os jogos serão compostos por 3(três) tempos de 12(doze) minutos corridos, sendo 
que o cronômetro será parado a partir da sinalização do árbitro central em situações 
em que a bola saia do perímetro de 3 metros ao redor da quadra, atendimento ou 
procedimentos que visem a segurança do aluno. 

b) Entre os tempos de jogo, haverá um intervalo de 2(dois) minutos. caso haja 
necessidade de prorrogações o intervalo será de apenas 1 minuto. 

 

 
ART. 9º - TEMPO EXTRA 
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A equipe não terá direito a tempos extras, ou seja, não será permitido o pedido 

de tempo por nenhuma equipe durante o período regulamentar do jogo. 
 

 
ART. 10º - ESTRUTURA 
 

a) As categorias A11 e A13, poderão jogar com quadra reduzida, caso seja definido em 
reunião técnica anterior ao início das partidas. As categorias A15 e A18 seguirão as 
regras oficiais da FITB. 

b) Nas categorias A11 e A13 jogarão com bola H1/T1 e  categorias A15 e A18 jogarão 
com bola H2/T2.  

c) Quadros oficiais regulamentados pela FITB e ABTB. 
d) Mesa oficial com placar eletrônico de mesa ou manual e cronômetro adicional. 

 

PARÁGRAFO ÚNICO - As equipes participante poderão utilizar por jogo o número total de 
alunos inscritos na competição, sendo no máximo 20 alunos por partida que é o limite 
que consta em súmula. 

 
ART. 11º - CLUBES, ASSOCIAÇÕES E ESCOLAR PUBLICAS 
 

PARÁGRAFO ÚNICO - Nas categorias em que se inscreverem clubes, escolas públicas ou 
associações, estas entidades jogarão normalmente. 

 
 
ART. 12º - CONDUTA 
 

A conduta dos componentes do banco de reservas, atletas e professores, exigida deve 
seguir os critérios abaixo, estando sujeitos a punições por parte da equipe de arbitragem: 

 
A. Os componentes do banco deverão respeitar os princípios do Tchoukball, não serão 

permitidas gritos ou palavras de torcida contra o adversário.; 
 

B. No banco de reservas só poderão permanecer um técnico e um auxiliar técnico sendo 
que somente um deles poderá ficar de pé e dirigir a equipe, em caso de 
desqualificação do técnico o auxiliar poderá se levantar para dirigir a equipe. 
 

C. Aos técnicos não é permitido durante o jogo dirigir palavras ofensivas ou não, ao 
professor adversário, bem como aos atletas adversários e equipe de arbitragem. toda 
comunicação com a arbitragem deve ser feita de preferência durante os intervalos 
dos jogos ou através do capitão de sua equipe. 

 
D. O técnico é responsável pela postura de sua torcida no que diz respeito ao 

tratamento da equipe adversária, árbitros e membros da Liga de Esportes 
Escolares. 

 
E. Para uma maior vivência do espírito do Tchoukball, pedimos sempre que pais, 

professores e responsáveis, sempre incentivem o aluno de forma positiva. aplicando 
a pedagogia do exemplo, onde todos os envolvidos devem contribuir para a diversão no 
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jogo com seus princípios excluindo o foco exclusivo no resultado. priorizando o 
jogo (seus princípios) e a diversão, excluindo qualquer tipo de “sede” pela 
vitória. 
 

F. Em casos extremos e após informar o técnico da equipe, a equipe de arbitragem 
poderá solicitar a retirada, do torcedor ou expectador com postura inadequada, do 
ginásio. não sendo atendida a solicitação será decretado o encerramento da partida 
e as punições serão baseadas no relatório da arbitragem que constar na súmula e o 
resultado de WO 20x00 contra a equipe do torcedor ou expectador. 

 
 

ART. 10º - ARBITRAGEM 

A equipe da arbitragem é formada por árbitros formados na ABTB (Associação Brasileira 
de Tchoukball), sendo formada por 3 (três) árbitros e um mesário por jogo. 

 

PARÁGRAFO ÚNICO - A arbitragem será feita de forma educativa 

 

ART. 11º - UNIFORME 

Prioridade apenas para as camisas: 

 
A. Deverão conter, preferencialmente, o número na parte posterior. O restante do 

uniforme fica a critério de cada escola. Caso ocorra coincidência na cor dos uniformes, 

a equipe organizadora disponibilizará coletes para que haja diferenciação entre os dois  

times da partida. 

 
B. Será obrigatório o uso de joelheiras. 

 
C. As unhas dos alunos deverão estar devidamente cortadas. Não será permitido jogar 

com piercing, brinco, colar, presilha ou qualquer outro objeto que ponha em risco a 

integridade física dos alunos. Os cabelos longos devem estar presos. 

 

ART. 12º - PREMIAÇÃO 

Para cada chaveamento, aos 3 primeiros colocados de cada categoria e série serão 
entregues medalhas de ouro, prata e bronze e troféus respectivos por categoria. 

OBS. Todos os atletas serão premiados com medalhas 
 

ART. 13º - FINALIDADE 

 

A. Ampliar a vivência e a participação dos alunos em torneios esportivos; 

maximizar na comunidade escolar a divulgação e prática da modalidade 
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esportiva Tchoukball. 

 
B. Incentivar os professores a trabalharem o Tchoukball como forma de integração, 

como meio educativo, formador de cidadãos. aumentando o incentivo à participação 

de jovens e pais nas práticas esportivas. 

 
C. Fomentar o cenário nacional de Tchoukball nas categorias juvenis. 

 
Caso tenha interesse de participar do grupo do WhatsApp do Tchouball Escolar, para 
intercambio de amistosos, convite de olimpíadas das escolas e novidades da temporada basta 
clicar no link: 

https://chat.whatsapp.com/KnkDWgWhNBmIxrp9MO3ZOQ?mode=ems_email_t 
 
 
 
Dúvidas e Sugestões  
Prof. Juliana B Vertullo  
Coordenação do Tchoukball  
11-992254734 
 

 
 

CARTA DE PRINCÍPIOS DO TCHOUKBALL 

 

 
Todos os Campeonatos em conformidade com a FITB estarão baseados na Carta de Princípios 

do Tchoukball escrita pelo Dr. Herman Brandt em 1971.  

Vale divulgar entre todos os participantes: atletas, técnicos, árbitros e torcedores.  

Vamos juntos manter os princípios da modalidade sempre presentes! 

 

 
PRINCÍPIOS DO TCHOUKBALL 

 

 

1) O JOGO EXCLUI TODA BUSCA DE PRESTÍGIO, TANTO PESSOAL OU COLETIVO. 

 

 
Sobre o plano pessoal: a atitude do jogador implica em respeitar todos os demais jogadores, 

seja adversário ou da mesma equipe, seja mais forte ou mais fraco que ele. O jogo é aberto a 

jogadores de todos os níveis de competência (natural ou adquirido); é inevitável encontrar 

jogadores de todos os graus de habilidades. O respeito e a consideração de uns com os outros 

obrigam cada jogador a adaptar seus próprios comportamentos (técnico ou tático) às 

circunstâncias do momento. 

Sobre o plano coletivo: um resultado, qualquer que seja, não envolve a reputação de ninguém 

https://chat.whatsapp.com/KnkDWgWhNBmIxrp9MO3ZOQ?mode=ems_email_t
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e, acima de tudo, não permite sectarismo. A vitória pode trazer prazer e até mesmo 

alegria, mas não é uma razão de vaidade. 

A alegria de vencer nos encoraja, enquanto arrogância na vitória traz as sementes de uma luta 

por prestígio, algo que condenamos por gerar todo o tipo de conflito nas relações humanas. 

 

 

2) O JOGO EXIGE DEDICAÇÃO TOTAL. 

 
Em primeiro lugar, manter observação constante nos movimentos da bola, em segundo lugar 

observar objetivamente e de forma empática os outros jogadores. Auto renúncia é participação 

subjetiva no evento. Resulta na mescla de personalidades no confronto recíproco de reações 

dentro do jogo. Isso quer dizer: 

• Um senso de conquista coletiva da equipe que une os jogadores da equipe; ensina estima, 

apreciar o valor do outro; cria a sensação de unidade com o esforço comum de um pequeno 

grupo. 

• A assimilação das atitudes da equipe adversária, contra quem se deve impor um jogo de 

oportunidades livre de qualquer tipo de hostilidade. 

• A principal preocupação de cada jogador deve ser buscar a beleza do jogo. A experiência 

universal do esporte pode ser resumida pela expressão: “Jogadas elegantes atraem jogadas 

elegantes”. 

 

Essa atitude mental é o pivô da ação social do Tchoukball: ela encoraja o indivíduo a buscar a 

perfeição e sempre evitar atitudes negativas contra o adversário. É mais que apenas a regra de 

um jogo. É uma regra de conduta social a todo o momento; um componente psicológico do 

comportamento; a base da personalidade social. O objetivo é, portanto, evitar conflitos, 

sabendo que a noção de fair play está ultrapassada. Não estamos falando de concessões feitas 

ao adversário, mas sim de uma atividade em comum, unindo a equipe, onde a beleza do jogo 

de uma parte leva e desenvolve a beleza do jogo na outra. 

 

 

  3)  O JOGO É UM EXERCÍCIO SOCIAL ATRAVÉS DA ATIVIDADE FÍSICA. 

 

 
É um apanhado de ações em conjunto, os melhores jogadores aceitam a responsabilidade de 

ensinar os menos aptos; não existe, portanto, uma competição real, mas uma busca pela 

competência. Quando se diz "que vença o melhor", isso deveria significar que ser o melhor é 

uma condição que pode ser alcançada por meio do preparo adequado. Assim sendo, é 

apropriado que os resultados premiem as dificuldades enfrentadas pelos jogadores, 

individualmente e em esforço conjunto. 

Dentro desses limites, a vitória pode e deve trazer satisfação normal e respeito para com o 

adversário. A vitória deve estimular no adversário o desejo de melhorar, e não um sentimento 

de derrota ou submissão. Os vencedores não devem dar essa impressão. Uma satisfação 

saudável por parte dos vencedores é uma forma de estender a mão aos perdedores, incitando-
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os a continuar treinando adequadamente. 

Por essas razões, a noção de campeão deve dar espaço à noção mais simples e melhor 

adaptada de vencedor. 

Jogar para aprimorar seu desempenho é o impulso que toda atividade deve incitar e 

desenvolver: é nessa direção que toda a organização de Tchoukball deve seguir, desde o menor 

encontro entre amigos até o mais importante confronto no campeonato. 

 
Dr. Hermman Brandt, criador do 

Tchoukball 

 

 
*Tradução livre da Carta de Princípios publicada em BRANDT, Dr. Hermann. Étude Critique 

Scientifique des Sports d'Équipe, 1970. Genève: Editions Roulet, 1971. 

 


